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Heat-cured acrylic resin is widely used as a denture base material due to its favorable aesthetic and biocompatible properties; however, 
denture hygiene must be maintained using cleaning agents that do not adversely a�ect surface characteristics. Siwak (Salvadora persica) 
contains antibacterial and antifungal compounds and has demonstrated inhibitory e�ects against Candida albicans at a concentration of 
6.25%, indicating its potential as a natural denture cleanser. This study aimed to evaluate the e�ect of immersing heat-cured acrylic resin 
plates in a 6.25% siwak e�ervescent tablet solution on surface roughness. A true experimental study was conducted using 27 heat-cured 
acrylic resin plates (65 × 10 × 3.3 mm), divided into three groups: alkaline peroxide solution, 6.25% siwak e�ervescent tablet solution, 
and e�ervescent tablet solution without siwak. Immersion was performed for 15 minutes daily over an 8-day period at 37°C. Surface 
roughness was measured using a Surface Roughness Tester, and data were analyzed using Welch ANOVA. All groups exhibited an increase 
in surface roughness after immersion. However, statistical analysis showed no signi�cant di�erence among the three groups (p > 0.05). 
Immersion in a 6.25% siwak e�ervescent tablet solution did not signi�cantly a�ect the surface roughness of heat-cured acrylic resin and 
can be considered safe for use as a denture cleaning agent. (IJP 2025;7(1):90-93)
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Table 1. Average Measurements.
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Figure 1. Bar Chart of Average Measurement Results.

���������������������������������������������
�����������
����������������
����������������0���������������������
������ ����� ���� ����
������� ������ ������� ���������
�������������������
�������������������������������������
���������� ��� ���
���� ������ ��������� ��� ���������
�����������������
�����������������������������



ORIGINAL REVIEW

ORIGINAL ARTICLEJune 2026 92

INDONESIAN JOURNAL OF PROSTHODONTICS

DOI 10.46934/ijp.v7i1.325
Mohammad Dharma Utama et al

References 
1. Petersen, P.E. The World Oral Health Report 2003: 

continuous improvement of oral health in the 21st 
century. Community Dent. Oral Epidemiol. 31, 3–24 
(2003).

2. Carlsson, G.E. & Omar, R. The future of complete 
dentures in oral rehabilitation. J. Oral Rehabil. 37, 
143–156 (2010).

3. Anusavice, K.J., Shen, C. & Rawls, H.R. Phillips’ 
Science of Dental Materials. 12th edn (Elsevier, 2013).

4. Ferracane, J.L. Hygroscopic and hydrolytic effects in 
dental polymer networks. Dent. Mater. 22, 211–222 
(2006).

5. Bollen, C.M.L., Lambrechts, P. & Quirynen, M. 
Comparison of surface roughness of oral hard 
materials to the threshold surface roughness for 
bacterial plaque retention. Dent. Mater. 13, 258–269 
(1997).

���������
�������������������������������������������
����������� ���
���� ������ ������� ��� �� ��������� ��� ������
����
������ ��������� ����
������� �������� ��� ��������
�������������������
������������������ ��������������
�����������������
����������
��������������������
����
�������������������������������������
�����
����������
�����������������������������������������
��
��������
��������
���������������������������������������������
������ ����
������ ��������� ����
������� �������������� ��
��������������������������������
���� ������������������
����
���������������������������������������������������
���������� ������������������ ���������� ���������� ���� ��
��
��� �������� ���������������������������� ��������
�����������������������������������������������������
��������������������������������
��
���������������������
��� ���� �
������ �������� ���������� ������������� ���
��������������
���������������������������¡���������¢�����
�����������������������
� £����� ��� ���� ������� ���� ���������� �������
����������������������������������������
������������
���������������������������������������������������������
������������������������μ�������������������������������
���� ��� ��������
������� ������������������������������
����¤�μ��
� ����� ��������� ���������� �� ������� ��� ����
�������� ��� ���� ���
���� ������ ���� ��� ��������� ��� ����
�����������������������
������������������
����������������
����������¥���¡���������
��������¦����μ�����������������
���������� ����� ���� ���������� ���������� ��� ���� ������
�������
�� �������� �������� ��� ������� ��� ���� ���
����
�����������������������
����������������������������������
������
�����������������¢§����������������������������
������������������������������������¦�������¨�
���
��������� ���� ����
���� ���� ������ ��� ���������� ������ ����
©����� ­¨��­� ����� ��� ���������� ���� ����������� ���
�������������������������������
� £�������� ����©�����­¨��­� ����� ��������� ��
�������������
������������¢���ª��������������������������
�������� ����� ����� ������ ���� ��� ������������ �����������
�����������������������������������������������������

¥��������������������������
����������������������������
������ ����
������ ��������� ����
������� ������� ���������
��������� ��� �� ������� ��������� ��� �������� ���������´�
����
���� ���� ������� ���� ���� ������������
� ������������
����� ��������� ����� ��������� ��������� ��������� ����
����
������� �����������������������­������������������
�������� ���������� 
������ ��������� ������� ���������
�
����������� �������� ������ ��������� ��������� ����� �������
������ ����
������� �������� ���� ��� ����������� �� �����
���������
�������������������������������������������
����
����������������������������������������

Conclusion

���� �������� ����
� �
�������� ���� ������ ��� ����������
��������������
��������������������������������������
��
����� ��������� ����
������� ������� ��������� ��� ��������
����������� ��������� ����� ��������� ��������� ����
����
������������������������������������������������
�������� ����� ���� ���������� ���������� ��������� ���
�����������������������������´�����
�������������������
�
���������������������������������
�������������������
���������������������������
����������������������
�����
�������� �
��������� ���� ���������� ��� ��������� ��������
���������� ��� ���
���� ������ �������� ������������� �����
����������������������������������������������������������
��� �� �������������� ��� ������ ��� ��� ����
������� �������
�����������������������
�����
���������������������������
�
������������������
����������
� ���������
���������������������������������
��������������������
�����������������������
����������
������� ��� ���
����
�� �������
����� ����­��� ������
������� ������ ����������� ���� ������������ ��������� ���
�����������������������������������������
�������������
©����� ��������� ���� ������� ��������������� ��� ���� �������
�������������������������������������������������������
�������� ������������� �������� ����������� ��
�� �����
���������� ����������������������
����
����������������
�����
��������������
�����������������
�������������
� ���� ��������� ��������� ������ ���������� ����
��������� ��������� ��� �������� ���������� ������ ����
���������������������������������
���������������
�����
�������
�� ���������� ��� ��������� ��������� �����������
������ ��������� ������
�� ��
���� �������� �������� ���
����������� ���
���� �������������� ���
���� �������������
�������­����������������������������������������������
�����
����
���� ������� ���� ��������� ��������� ��������� ����
�����������������������������������������������������
��������� ������������� ����������
� �������������
�������������������������������
� ¥�� ���������� ���������� ��� ���� ������ ������
����
�������������������������������������������
��
�������
��������� ��� �������� ����������� ���� �������
��
���������� �������� ��� ������� ���������� ���
��������
����������������������������������������������������������
����
��
�����������������������
�����������
������������
���
���� ������������ ������������� �
������� ����������
��������������������������������������������������������
��
��� ���������������������������������������� �������������
���������������������������������������������������
����
����������������������
���
� ��������
�������������������������������������
��������� ���� ��������� ������� ��� �������� �����������

Discussion

���� ���������� ������� ��� ����� ������������ ��� ��������
�
������������ ���
��� �
� ���� �������� ��� ������� ��������
�����������������������������������������������	��������
������������������������
���� ����������������������
��
��������������������������
�����������������
���������
������������ ���������� ������������� ��������� �����
���������������������������������������������
� ¥���������
�� ��������� �������� ����������
���������� ��� ���� �������� ���� ��������������� 
������
��������� ������ ���� ���������
� ��������� ���������� ����
���
���� ����������������������� ��� ����������� ��������� ����
���
��������������������	�������������������������������
��������������� ������ �������� ���������� ������������� ����
������� ���������� ������� �������� �������� �����
� ���
��������������������
������������������������������
� ����� ����
����� ��
����� ����������������
� ����
��
������ �������
�� �������� ����������� ���� �
���������
���� ���� ���������� ��������� ���������� ��������
��
����������������������������������������������������������
¥������������������������������������������������������
��������
��������������������	���������������������
������������������
����������
����
��������������������
�����������������������������������������������������
������� ��
����������������������
���������������������
������������ �
������� ��������� ��������������� ��� ������
��������� ���� ������������ ������� ���������� �������� ���
��������������������������������������
� �
��������������������������������
�������������
���������������������������������
������� �������������
���������������������������������������������������������
�
����������������������������������������������
����������

���������������������������������������������
�����������
����������������
����������������0���������������������
������ ����� ���� ����
������� ������ ������� ���������
�������������������
�������������������������������������
���������� ��� ���
���� ������ ��������� ��� ���������
�����������������
�����������������������������

6. Budtz-Jørgensen, E. The significance of Candida 
albicans in denture stomatitis. Scand. J. Dent. Res. 
82, 151–190 (1974).

7. Nikawa, H. et al. Denture plaque—past and recent 
concerns. J. Dent. 26, 299–304 (1998).

8. Peracini, A. et al. Effect of denture cleansers on 
physical properties of heat-polymerized acrylic resin. 
J. Prosthodont. Res. 54, 78–83 (2010).

9. Almas, K. The antimicrobial effects of extracts of 
Salvadora persica (miswak). Oral Surg. Oral Med. 
Oral Pathol. Oral Radiol. Endod. 91, 657–660 (2001).

10. Niazi, F., Naseem, M., Khurshid, Z., Zafar, M.S. & 
Almas, K. Role of Salvadora persica chewing stick 
(miswak): a natural toothbrush for holistic oral 
health. Eur. J. Dent. 10, 301–308 (2016).

11. Rizki, A., Munawir, A. & Dewi, R. Antifungal effect of 
ethanolic extract of Salvadora persica against 
Candida albicans. J. Dent. Sci. 15, 45–50 (2020).

12. Allen, L.V. Pharmaceutical considerations in efferves-
cent tablet formulation. Int. J. Pharm. Compd. 12, 
20–24 (2008).

13. Goiato, M.C. et al. Effect of chemical disinfectants on 
surface roughness and hardness of acrylic resin 
denture base. Gerodontology 29, e483–e489 (2012).

14. Paranhos, H.F.O. et al. Effect of denture cleansers on 
physical properties of acrylic resin: a systematic 
review. J. Prosthodont. 22, 451–458 (2013).

15. Zafar, M.S. Prosthodontic applications of polymethyl 
methacrylate (PMMA): an update. Polymers 12, 2299 
(2020).



1. Petersen, P.E. The World Oral Health Report 2003: 
continuous improvement of oral health in the 21st 
century. Community Dent. Oral Epidemiol. 31, 3–24 
(2003).

2. Carlsson, G.E. & Omar, R. The future of complete 
dentures in oral rehabilitation. J. Oral Rehabil. 37, 
143–156 (2010).

3. Anusavice, K.J., Shen, C. & Rawls, H.R. Phillips’ 
Science of Dental Materials. 12th edn (Elsevier, 2013).

4. Ferracane, J.L. Hygroscopic and hydrolytic effects in 
dental polymer networks. Dent. Mater. 22, 211–222 
(2006).

5. Bollen, C.M.L., Lambrechts, P. & Quirynen, M. 
Comparison of surface roughness of oral hard 
materials to the threshold surface roughness for 
bacterial plaque retention. Dent. Mater. 13, 258–269 
(1997).

���������
�������������������������������������������
����������� ���
���� ������ ������� ��� �� ��������� ��� ������
����
������ ��������� ����
������� �������� ��� ��������
�������������������
������������������ ��������������
�����������������
����������
��������������������
����
�������������������������������������
�����
����������
�����������������������������������������
��
��������
��������
���������������������������������������������
������ ����
������ ��������� ����
������� �������������� ��
��������������������������������
���� ������������������
����
���������������������������������������������������
���������� ������������������ ���������� ���������� ���� ��
��
��� �������� ���������������������������� ��������
�����������������������������������������������������
��������������������������������
��
���������������������
��� ���� �
������ �������� ���������� ������������� ���
��������������
���������������������������¡���������¢�����
�����������������������
� £����� ��� ���� ������� ���� ���������� �������
����������������������������������������
������������
���������������������������������������������������������
������������������������μ�������������������������������
���� ��� ��������
������� ������������������������������
����¤�μ��
� ����� ��������� ���������� �� ������� ��� ����
�������� ��� ���� ���
���� ������ ���� ��� ��������� ��� ����
�����������������������
������������������
����������������
����������¥���¡���������
��������¦����μ�����������������
���������� ����� ���� ���������� ���������� ��� ���� ������
�������
�� �������� �������� ��� ������� ��� ���� ���
����
�����������������������
����������������������������������
������
�����������������¢§����������������������������
������������������������������������¦�������¨�
���
��������� ���� ����
���� ���� ������ ��� ���������� ������ ����
©����� ­¨��­� ����� ��� ���������� ���� ����������� ���
�������������������������������
� £�������� ����©�����­¨��­� ����� ��������� ��
�������������
������������¢���ª��������������������������
�������� ����� ����� ������ ���� ��� ������������ �����������
�����������������������������������������������������

���������������������������������������������
�����������
����������������
����������������0���������������������
������ ����� ���� ����
������� ������ ������� ���������
�������������������
�������������������������������������
���������� ��� ���
���� ������ ��������� ��� ���������
�����������������
�����������������������������

6. Budtz-Jørgensen, E. The significance of Candida 
albicans in denture stomatitis. Scand. J. Dent. Res. 
82, 151–190 (1974).

7. Nikawa, H. et al. Denture plaque—past and recent 
concerns. J. Dent. 26, 299–304 (1998).

8. Peracini, A. et al. Effect of denture cleansers on 
physical properties of heat-polymerized acrylic resin. 
J. Prosthodont. Res. 54, 78–83 (2010).

9. Almas, K. The antimicrobial effects of extracts of 
Salvadora persica (miswak). Oral Surg. Oral Med. 
Oral Pathol. Oral Radiol. Endod. 91, 657–660 (2001).

10. Niazi, F., Naseem, M., Khurshid, Z., Zafar, M.S. & 
Almas, K. Role of Salvadora persica chewing stick 
(miswak): a natural toothbrush for holistic oral 
health. Eur. J. Dent. 10, 301–308 (2016).

11. Rizki, A., Munawir, A. & Dewi, R. Antifungal effect of 
ethanolic extract of Salvadora persica against 
Candida albicans. J. Dent. Sci. 15, 45–50 (2020).

12. Allen, L.V. Pharmaceutical considerations in efferves-
cent tablet formulation. Int. J. Pharm. Compd. 12, 
20–24 (2008).

13. Goiato, M.C. et al. Effect of chemical disinfectants on 
surface roughness and hardness of acrylic resin 
denture base. Gerodontology 29, e483–e489 (2012).

14. Paranhos, H.F.O. et al. Effect of denture cleansers on 
physical properties of acrylic resin: a systematic 
review. J. Prosthodont. 22, 451–458 (2013).

15. Zafar, M.S. Prosthodontic applications of polymethyl 
methacrylate (PMMA): an update. Polymers 12, 2299 
(2020).

93 Volume 7 Issue 1

INDONESIAN JOURNAL OF PROSTHODONTICS

DOI 10.46934/ijp.v7i1.325

Mohammad Dharma Utama et al


