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Mandibular ridge resorption commonly occurs after tooth loss and progressively reduces ridge height and contour, often resulting in a �at 
ridge. Severe resorption in edentulous patients creates challenges in complete denture fabrication, particularly in achieving adequate 
retention and stability. The mandibular suction e�ective denture technique was developed to improve retention by establishing a 
complete border seal and negative pressure beneath the denture base. This case report aims to describe prosthetic rehabilitation of a 
patient with a �at mandibular ridge using the e�ective suction impression technique. A 67-year-old female with complete edentulism and 
a �at mandibular ridge complained of di�culty in mastication and speech due to a loose, fractured denture. Rehabilitation was performed 
using the e�ective suction impression technique with a frame cut-back (FCB) tray and a closed-mouth impression method. Procedures 
included �nal impression making, jaw relation recording, arti�cial teeth arrangement, and insertion of complete dentures for both arches. 
Post-insertion evaluation showed good retention and stability, with improved comfort and masticatory function. The e�ective suction 
technique can provide improved retention, stability, and patient comfort in patients with �at mandibular ridges. Further clinical studies 
are needed to con�rm its long-term success. (IJP 2025;7(1):48-54)
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Figure 1. Extraoral pro�le of the patient.

Figure 2. Intraoral �ndings of the patient: A. Maxillary occlusal view, B. 
Mandibular occlusal view, C. Left lateral view, D. Frontal view, E. Right 
lateral view.

  

Figure 3. Panoramic radiograph of the patient.
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Figure 4. Preliminary maxillary impression: A. Result of the preliminary 
maxillary impression, B. Study model.

����������������£������������������������� ����� ���
��������������������������������������������������� ���
���������������������������������������������������������
��������������������������������������	�����������������­��
���������������
� ������� ��	������ ���	�������������������������
���� ������ �������� ���� ������ ��� ���� ������ ���� ������
����������� ���	���������� ��������������������������
���� �������­�� ������ ���� ������ ����� ������ �����������
��������� ������ ���� ������ ��� ���� ����������� ���	��
����������������������������������������������������
�������������� ��������������������� ��������������	�
������������	�����������������������������������������
���������� ��� ������� ��������� ����� �������� ��� ����
����������� ���	�� ¦����� ������������ ����� ����� ������
���	���	�������������§������������	�����������������������
¨������������������������������������©����������������
©������� ���� ������������ ���������� ��� ���� �������
�����������������������������������������������������������
���������������
�  �������������������������������������������
������������������������� �����������������������������
�������������������������­���������¦�����������������������
���������������������������������������������������������
ª�� �����������������������������������������������	�����
�������������� ��� ���� �������­�� ��������� ���������� ����
������������������ ����������­�����������������������������
�����������������������������������������������������
��������������������������������£����������������������
�����������������������������������	������������������������
��������������������������������������������������������
���� ����� �����  ��� ����� ���� ���� ����� ������ ������ �����
�����������������������������������������������­��������
��������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������
�������������������� �����������������������������������
�����������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������
��� ����� ���� �������­�� ����� ������ ������� ������� ����� ����
������������������	����������������������������������
���������������������������������
� �����������������������������������������������
����������	����� �����������������������������������������
�������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������	��
���������	�������������������������������������������
����������������������������������������������������������
�£�
�  ������������	�����������������������������
����� ���������� ���� ������� ������������ ��� ������ ������
��������¤� ���������������������������������������������
��������������������������������������������������	���������
������ ����� ����������� �������� ���� ���������� �����������
��������������������������������������¥�� ���������������
����� �������������� ��� ���� ��� ������� ���� ������ ����
���������
�  �������������������������������������������

�����������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������
���������������������������������������������­�������������
���� ��� ���������� ����������� ��� ���� ����� ����� ��������
����� �����������  ��� �������� ������� ����� ���� ����
������������������������������������������������������
������������������������

������������������������������������������������������
���������������������������
������������������������������
�����������������������������������������������
�������
��������� ���� �� �	��� ��� ���������� ���� ������� ��������
�����������	�������������������������������������������

�������������������	������������������������������� ����
�����������������������������	�� ������	� ���������� ����
�������­��������	���� ������������� ��������������� ���������
������������������ �������������������������������
�������
��������������������������������������	���������������
����������������������	�����������������������

A B

BA

C D E



ORIGINAL REVIEW

June 2026 50

INDONESIAN JOURNAL OF PROSTHODONTICS

DOI 10.46934/ijp.v7i1.332
Novita Gabriela Andreas et al

�����	������������������������������������������������
�������� ������� ��� ����� ���� ������� ��������� �������
¡����������� ������������ ����� �� ������ ���������� ���
��
�����	�������������������������� ��� ���� ������������
������ ��� �������������� �������������� ���������������
��������������������������������������	����¢����������
�����������������������������������������������������
������ ���������	� ������� ���������  ��� �������� ��������
������������������������������������������������������
������������������������������������������������	��������
��������������������������������������������
� ������������������������������������������������
���� ����� ���� ������ ��� ���� ��������� ���� ���������  ���
����������������������������������������������������£�� ���
������������ ����� ��������� ���� ��������� ���� ����������
������������ ������������ �	� �� ���� ����������  ���
�������­�� ������	���	���� �������������������	� ������
 ������������������������������������������������������
��������������¤�� ���������������������������������������
������������������������	�������������������������� ���
���������� ����� ���� ��������� ���������� ����� �� �����
����������������������
� �����������������������������������������������
�������������������������������������������������������
���������������������������������������������	�����������
����������� ��� ������� �� ����	� �������  ��� ����������
��������	� ����������� ���� ����� ����� ��� ������ ��������
�������¥�
� �����������������������������������������������
������ ���� �
������� �������� ������� ����� �� ���������
����������� ���	����� ������������������������ ���������
������������ ��������������������������������������������
���	���������������	������������������������	������������
����������������	� ������������� �	����������� ������� ��� ��
���	�� ������������������������ ������������������� ����
�	������ ��������� ��� ���� �������� ������ ����������� �����
����������� ������ ���� ������ ������� ��������� �	� ����
���������� ��� ���� ���	� ������������ ���� ����������������  ���
�����������������������������������������������������
�������������������������������������������������������
������������������������������� �����������������������
 ��� ����������� ����������� ���� ����� ����� ��� ������
�����������������
� �����������	�������������������������������	�
������������������������������������������������������ ���
������� ����������� ���	� ���� ��������� ��� ������ ����
�������������������������������������� �������������������
�������������������������	��������������	���������� ���
���������������������	�������������������������������

����������������£������������������������� ����� ���
��������������������������������������������������� ���
���������������������������������������������������������
��������������������������������������	�����������������­��
���������������
� ������� ��	������ ���	�������������������������
���� ������ �������� ���� ������ ��� ���� ������ ���� ������
����������� ���	���������� ��������������������������
���� �������­�� ������ ���� ������ ����� ������ �����������
��������� ������ ���� ������ ��� ���� ����������� ���	��
����������������������������������������������������
�������������� ��������������������� ��������������	�
������������	�����������������������������������������
���������� ��� ������� ��������� ����� �������� ��� ����
����������� ���	�� ¦����� ������������ ����� ����� ������
���	���	�������������§������������	�����������������������
¨������������������������������������©����������������
©������� ���� ������������ ���������� ��� ���� �������
�����������������������������������������������������������
���������������
�  �������������������������������������������
������������������������� �����������������������������
�������������������������­���������¦�����������������������
���������������������������������������������������������
ª�� �����������������������������������������������	�����
�������������� ��� ���� �������­�� ��������� ���������� ����
������������������ ����������­�����������������������������
�����������������������������������������������������
��������������������������������£����������������������
�����������������������������������	������������������������
��������������������������������������������������������
���� ����� �����  ��� ����� ���� ���� ����� ������ ������ �����
�����������������������������������������������­��������
��������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������
�������������������� �����������������������������������
�����������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������
��� ����� ���� �������­�� ����� ������ ������� ������� ����� ����
������������������	����������������������������������
���������������������������������
� �����������������������������������������������
����������	����� �����������������������������������������
�������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������	��
���������	�������������������������������������������
����������������������������������������������������������
�£�
�  ������������	�����������������������������
����� ���������� ���� ������� ������������ ��� ������ ������
��������¤� ���������������������������������������������
��������������������������������������������������	���������
������ ����� ����������� �������� ���� ���������� �����������
��������������������������������������¥�� ���������������
����� �������������� ��� ���� ��� ������� ���� ������ ����
���������
�  �������������������������������������������

�����������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������
���������������������������������������������­�������������
���� ��� ���������� ����������� ��� ���� ����� ����� ��������
����� �����������  ��� �������� ������� ����� ���� ����
������������������������������������������������������
������������������������

Figure 5. Preliminary mandibular impression: A. Frame cut-back im- 
pression tray, B. Result of the impression, C. Study model.

Figure 6. Mandibular custom impression tray.

Figure 7. Final impression results: A. Muscle trimming/border molding, 
B. Final impression of the maxilla using PVS, C. Final impression of the 
mandible using ZnOE.

Figure 8. Assessment of maxillary bite rim parallelism: A. Left lateral 
view, B. Frontal view, C. Right lateral view.

Figure 9. Establishment of vertical dimension: A. Centric relation, B. 
Rest position.
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Orientation lines, C. Stabilized bite rim.

Figure 11. Arrangement of arti�cial teeth for the maxilla and mandible.

Figure 12. Wax denture try-in evaluation: A. Low lip line, B. Occlusion, C. 
Smile line.

Figure 13. Complete dentures of the maxilla and mandible.
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Figure 14. Insertion of the complete dentures of the maxilla and mandi-
ble.

Figure 15. Clinical appearance at the one-week follow-up.
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